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AHHOTANUA K padouyel nporpamme «B Mmupe 0e3onmacHoCTH»

HporpaMMa npearojaract pCucHneC Ba)KHEHIIICH COHI/IaHBHO-HCIIaFOFI/I‘ICCKOﬁ
3a1a49 — BOCIIUTAHUC Y pe6eHI<a HaBBIKOB aJICKBATHOT'O ITOBCACHHA B PA3JIMIHBIX
HCIIPCABUACHHBIX U CTAHAAPTHBIX CUTYalIUAX.

Pa6ouas nporpamma no ¢GpopMHUpOBaHNIO OCHOB 0€30IIaCHOCTH JIeTel pa3paboTaHa
B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU U MHJUBUIYAIbHBIMA OCOOEHHOCTSIMU AETeH.

[IporpamMma CTpOUTCSI HA TPUHUMUIIE IMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO
B3aumoiericTBus B3pocioro ¢ AetbMu MK/IOVY «Pomatikay u obecrieunBaer
¢duznyeckoe, COLMAIBHO-TMYHOCTHOE, TI03HABATEIbHO-PEUEBOE U XYy 105KECTBEHHO-
ACTETUYECKOE PAa3BUTHUE AECTEU B BO3pacTe OT 3 110 4 JeT.

PaGouas nporpamma onpenenser coiepKaHlue U OpraHu3aliio BOCITUTATENbHO-
oOpa3oBaTeIbHOro Mpolecca AeTel 1 HanpapiieHa Ha (OpMUpOBaHUE 00IIEH
KYJbTYPbI, UHTEIJICKTYaJIbHBIX U JIMYHOCTHBIX KauecTB, hOPMUPOBAHUE
OCO3HAHHOT'O U OEPEeXHOr0 OTHOLIEHUS JIeTel K ce0e U OKPYKAIOUTUM.

IleseBou pasaed
IHosicHuTEILHAA 3aNIHUCKA

[Iporpamma «B mupe 0€30MacHOCTH» COPUEHTUPOBAHA HA TO, YTOOBI AaTh IETAM
HE0OX0IUMbIE 3HaHUS 00 OOLIETPUHSATHIX YEIOBEKOM HOpMaX MOBEIACHUS,
chopMHPOBaTH OCHOBBI SIKOJIOTHYECKOM KYIbTYPHhI, IEHHOCTH 30pOBOT0 00pa3a
’KU3HU, TOMOYb JOIIKOJIbHUKAM OBJAJETh JIEMEHTAPHBIMU HABBIKAMU MOBEACHUS
70Ma, Ha ynuue, B Tpancnopre. [Iporpamma umeeT counanbHO-TUYHOCTHOE
HaIpaBJeHHE.

be3onacHocTh peOeHKa — 3TO OJjHA U3 OCHOBHBIX 3a00T KaK pOAUTENEH, TaKk U
BOCIMTATENIEH JETCKOrO €cajia, BEAb HA UX IUIEUH JIOXKUTCS HE TOJIBKO 00sI3aHHOCTD
00€ecreyuTh COXPAaHHOCTh peOeHKa, HO U O0YYUTh €ro He0OX0IUMOMY TTOBEACHHUIO
B Pa3HBIX KU3HEHHBIX CUTYalUIX.

Ieau 1 3aga4u nporpamMma

OCHOBHBIMHU IEJIAMU H 3a1a4aMu GOPMUPOBAHUS Y JOIIKOJIHLHUKOB OCHOB
0e30macHOCTH COOCTBEHHOM JKU3HENESITEIbHOCTH, a TaKke 0€301MacHOCTH
OKPYXAaIOIEro MUpa SBISIOTCS:

- opMHUpoOBaHUE Y I€TEH MPEACTABICHUN 00 OMacHBIX AJIsl YeJIOBeKa U
OKPYXAaIOIIEro MUpa CUTYaLMSIX U CIIOCO0aX MOBEICHUS B HUX;



- HpI/IO6I_HCHI/IC K IIpaBHJIaM 0e30IacHOTO I 9CJIOBCKA U OKPYIKAIOUICTO MHpPa
IMPpHUPOJAbI TOBCACHU A,

- Hepezxaqa ACTAM 3HAHUM O IMpaBHJIax 0e30MacHOCTH AOPOKHOI'O IBHMKCHUSA B
Ka4qCCTBC IICICX0aa U IMaCCaAKUpa TPAHCIIOPTHOI'O CPpCaACTBA.

Heaun, 3a7a4m 1 cogep:kanue 00y4yeHUs: TPaHCHOPMUPYIOTCS B 3aBUCUMOCTH OT
BO3pacTHOM rpymsl. (0T 3 10 4 JeT)

bezonacnoe nosedenue 6 npupooe:

- @opMupOBaTh NPEACTABICHUS O POCTEUIINX B3aUMOCBA3AX B )KUBOU U
HE)KUBOU IPUPOLE;

- 3HaKOMUTbH C MpaBUJIaMU MIOBEACHUS B IpUpo/ie (He pBaTh 6€3 HaJOOHOCTH
pacTeHusi, He JIOMaTh BETKH JIEPEBbEB, HE TPOraTh KUBOTHBIX U JIp.).

besonacnocms na dopoeax:
- PacuupsTe OpUEHTUPOBKY B OKPY’KAOIIEM ITPOCTPAHCTBE;
- 3HaKOMUTH JE€TEH C MPAaBUIAMU JOPOKHOTO JBUKECHHS;

- Yuurth pas3indaThb IMPOC3KYI0 HaCTh JOPOTHU, TPOTYyap, IOHUMATh 3HAYCHUC
3CJICHOI'O, KCJITOTO U KPACHOT'O CUTHAJIOB CBCTO(bOpa;

- opMupoBaTh MEPBUYHBIC MPEICTABICHUS O OE30MTaCHOM MOBEACHUHU Ha OpOrax
(mepexoIuTh JOPOTY, AEP’KacCh 32 PyKYy B3pOCIIOro);

- 3HaKOMUTH ¢ paboTOIl BoUTEIS.
besonacnocms cobcmeennoul dcuzneoesmenbHoCmu.
- 3HAaKOMUTb C UCTOUHHUKAMU OMACHOCTHU JjoMa (ropsyas IinTa, yTIor 1 JIp.);

- ®opMHUpOBaTh HABBIKK 0€30MACHOTO MEPEABUKEHUS B MOMEIIEHUH (OCTOPOKHO
CITyCKaTbCsl M TOJHUMATHCS 110 JIECTHHIIE, IEPKACh 3a Mepuia, OTKPbIBATh U
3aKpbIBAaTh JIBEPH, JAECPHKACh 32 IBEPHYIO PYUKY);

- q)OpMI/IpOBaTB YMCHHUC CO6JIIOI[aTB ImpaBuJia B Urpax ¢ MCJIKHUMU IMIPCAMCTAMU (He
34COBBIBATH IIPEAMCTBI B YXO0, HOC, HC 6paTB X B pOT);

- Pa3BuBath YMCHHUC 06paHlaTBC$I 3d IOMOHIBIO K B3POCIIBIM,

- CDOpMI/IpOBaTB HaBBIKM 0€301aCHOI0 MMOBCACHUA B UT'PaxX C IICCKOM, BOI[OfI,
CHCTOM.



CoaepxareJbHBINA pa3aelt

Y4yeOHBIN JIAH 3aHATHH

KommuecTBo 3aHgTHII B KommuecTBo 3aHgTHiI B
HCACIIIO MCECAL

KomnnuecTBO 3aHATHII B
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Y4yeOHO-TEMATHYECCKU M IIJIAH

TcMa

KOJIMYECTBO 4aCOB

«Apyx0a HauUMHAETCS C YIIBIOKIY

«Ham pgetckuit camy»

«He oTkpbiBaiiTe 1BEPb KO3ISATKI

. «ITomoxewm Ilere-neTymky He IONACTh B JIAIIbI
Jlucuupn»

«He nen u3 KombITIAa — KO3JIEHOYKOM CTaHEIIb)
«Hayuum Esxuxa cobupath che00HbIE TPUOBD»
«Muiika 3a605em»

«Mypka u boOuK B TocTsX y peosT»

«CaHOYKH U JIBDKH, ITaHOBI 1a KOHBKH — JIFOOUM MBI
TaKue 3UMHUE JTEHbKN.

10 «Kak 3Bepu €nKy HapsKaim»

11. «Ox, u nenymika Mopo3! ll{urmier meuku, muUIieT
HOC!»

12. «ITomosxxem 3aiike HEe OOATHCS»

13. «Ky3bka y okHa»

14. «Komkua qom»

15. «MaMUHBI TTOMOIITHUKI

16. «bypaTuHO Ha yJIWIIaX HAILIETO CEIa

17. «Tpancopt»

18. «Mpbl 10 ynuie uaém»

19. «IlytemecTBre B ropo1» (KOTAa MbI TaCCaXUPhI)
20. «Cninuka - pa30oiHuIIa»

21. «Kaxk Xproiia urpai u 6eay moBcTpeyan

22. «Mama BapuT Kalry»

23. «IToMOIIHUKY Tabl 1 MaMbD»

24. «Bcem pebsitaM Hallo 3HaTh, Kak MO YJIUIIE IIaraTh
25. «3ebpa Haill IpyT ¥ MTOMOIITHUK

26. «Kpom u Esxuk uayt B moxom»

27. Inarnoctuka 3Hanuil aereit no I1JIJI u OBX — npu
BBITIOJTHCHUH 3aJaHUN U OTBETAaX Ha BOIPOCHI
YUHUTHIBATh YPOBEHB MOATOTOBICHHOCTHU JIeTEH
(mpoBOAMTCS B UTPOBOI popme).
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MCCAL

TcMa

OcJIb

OKTSIOpPb

«Pebenok u

«dpyx06a HaunHaeTCs ¢
YIBIOKU

CriocoOCTBOBATH CTAHOBJIEHUIO
AMOIMOHATIEHO — KOM(OPTHOTO OOIICHUS
MEXAY JEThbMU: UEHUTD APYKOY, YMETh

opyaue iioouy»

yCTYIaTh, JOTOBAPUBATHCS, U3BUHSITHCSI.

«Ham nerckuii camgy
Pa3BuBaTh ymMeHHE OPUEHTUPOBATHLCS B
MPOCTPAHCTBE TPYIIIBI U JETCKOTO caja,
3HAKOMUTH C MPAaBUIIAMU MTOBEJCHUS B
rpymre.
Ha ocHoBe cka3ku «Bosik u cemepo

«He oTkpeIBaliTe IBEPE | x0371m» MPEAOCTEPEUD OT

KO3TATKHY HENPUATHOCTEN CBI3aHHBIX C KOHTAKTOM
C HE3HAKOMBIMU JIOJbMHU.

«Tomoskem TTeTe- [Tponomxate popMupoBaTh COOIOICHHE

MeTyIKy He momactp | 1P3BWI TOBEICHUS 10Ma, KOT/Ia oCTasICA

nansl Jlucuusn» OZUH.

HOSIOpb «He neii u3 xonsiTua — | [loMoub geTsIM OCO3HATH, UTO

«Pebénox u
npupooa»

KO3JIEHOYKOM CTAHECIIb

«Hayunum Exuxa
cobuparth CheT00HbIE
rpudb»

«Murka 3a60J1ein»

«Mypka u boOuk B
rOCTAX Y peosiT»

ynoTpeoieHrne Ipsi3HOM BOJIBI MOKET
IIPUBECTH K HEXKETATEIbHBIM
IIOCJICICTBHSM.

3aKkpenuTh MOHSITHUS ChEeIOOHBIC U
HECheI0OHBIE TPUOBI, TO3HAKOMUTH C
MpaBUJIaMH TOBEJICHUS B JIECY.

Jlath netsM npeacTraBieHue O
JTUATHOCTUKE — YMEHUU OINPEAEIATh
0OJIbHBIE MECTa, BOCIIUTHIBATD Y JACTEH
MPUBBIYKY K 3aKAJIMBAHUIO U 3I0POBOMY
o0pazy KU3HHU.

dopmupoBaTth y AeTen

HABBIKM 0€301MaCHOTO MOBEJAEHUS C
JOMAIlIHUMHU )KUBOTHBIMHU, Ha
XYyJI0’)KECTBEHHBIX [IPUMEPAX YUYUTh HECTU
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOETO IIUTOMLIA.




nexkaopb

«Pebénok u

«CaHOYKH U JIBDKH,
mIaiiobl 1a KOHBKU —
JIFOOMM MBI TaKH€e

3HAKOMUTH JIETEN C MpaBUTIAMU
MOBE/ICHUS BO JBOPE, BO BpEMs 3UMHUX
urp.

npupooa»

3UMHHE JEHBKN. .
3HAKOMUTH JIETEN C MPEeIMETAMH,

«Kak 3Bepu €nky KOTOPBIE MOTYT YTPOKATh KU3HU U

HapsHKAIN) 3I0pOBBIO JIETEH, TOMOYb JETSIM CIIEJIaTh
BBIBOJIBI O TTOCTIEJICTBUAX HEOCTOPOIKHOTO
oOpalleHust C OIMacCHBIMH IIPEIMETAMHU.
dopmupoBath y AeTen

«Ox, u geayuika HaBBIKHA 0€30I1aCHOTO MMOBEASCHHS 3UMOM

Mopos3! Hlumner Ha yJIMIIE, YYUTh U30eraTh 0OMOpOXKEHUS,

LYK, IIUILIIET HOC!» IIO3HAKOMUTH C OKa3aHHUEM HepBoﬁ
MOMOIIY B JAHHBIX CIy4dasix.
DopMUPOBATH TPABUILHOE MMOBEACHUE
JI€Te|, KOrJa OHU OCTalOTCA I0Ma OJIHH,

«ITomoxkem 3aiike He CIIOCOOCTBOBAThH Pa3BUTHIO

OOSITHCS» OCTOPOKHOCTH, OCMOTPUTEILHOCTH B
OOIIIEHNH C HE3HAKOMBIMU JTFOJIbMH.

STHBAPb «Kysvka y oxnay 3HAKOMUTH JIETEN C MpaBUTIAMU

«Pebénok oomay

«Kowkun oomy»

«MaMuHBI
OMOIITHUKH)

ITIOBCACHMHS B 6BITy, npeaocTeperaTrb OT
HCCUACTHBIX CJIYy4acB B 6BITy.

3HAKOMUTH JIETEN C MpaBUTIAMU
MokapHOM 0€30MacHOCTH, YUUTh
OCTOPOXXHOMY OOpAILIEHUIO C OTHEM Ha
MPUMEPE XYI0KECTBEHHBIX
npous3BeAcHUM. [laTe netsam
IIPEJICTABIECHUE, O TOM KaKyIO OIIACHOCTH
TasiT B ceOe CIUYKH.

Pa3BuBaTh npeacrasineHue nerei oo
OTMACHBIX JIJIsl ’KU3HU U 310POBbSI
MpeIMEeTax, C KOTOPbIMH OHU
BCTpEYaroTCs B OBITY.




¢beBpaib

«Pebénox na
VAUYAX 20P0O0ay

«bypaTtuHO Ha ynuuax
HAILIEro CENa

«TpanciopT»

«MpI 110 ynuie uaém»

«IlyremecrBue B
ropo» (Korja Mbl

[To3HAKOMHTH JIETEH C MaKETOM cela,
dhopMUpOBaTh CIIOCOOHOCTh
OpPUEHTUPOBATHCS Ha MaKeTe, PaCIIHPSThH
CJIOBapHBIH 3amac (Menexo1, TpoTyap,
I10CCe); 3aKPETUTh 3HAHUSA JIETEH O
ceetodope.

JlaTb 1eTsM NpencTaBiIeHUE O
TPAHCIIOPTE, 3aKPEIUIATh IIpaBUiIa
IIOBEJICHU Ha YIIULIE.

Cnioco0cTBOBATH CO3HATEIILHOMY
oTHoweHuto aereu k I[1/1/1, 3akpernsaTs
3HaHUS O CUTHaIax cBeTodopa, 0 ero
HA3HAYCHUM.

3aKpenuTh
MIOHSATHS «NeULexo0y», «RACCANCUPY,

1acCaXuphI) (bopMHpOBaTh MPEICTABICHHUE O
MpaBUJIaxX MOBEJEHUS B 00IIECTBEHHOM
TpPaHCIIOPTE.
MapT «Crnuka - ITo3HakOMUTH EeTEN € MPABUIIAMU
pasboiiHua MOKapHOU 0€30MaCHOCTH, YYUTh

«Pebénok oomay

«Kak Xproma urpan u
Oelly oBCTpeya»

«Mama BApHUT Kally»

«IToMoIIIHUKH TTarel 1
MaMbD»

OCTOPOXHOMY OOPAILEHUIO C OTHEM.

3aKpenuTh y JeTeil MpeACTaBICHUS O
MpeIMETax, KOTOPbIE MOTYT YTPOXaTh
YKU3HU U 3JOPOBbIO JIETEH.

3aKpenuTh NPEICTaBICHUS JIETEH O
0€301acHOM MOBEICHUU B OBITY,
yrayoIaTh IpeaCcTaBICHUE eTeH O
MpeIMETax, KOTOPbIE MOTYT YTPOXaTh
YKU3HU U 3J0POBbIO IETEH.

Pa3BuBath npezacTaBienue gerei 00
OIMACHBIX JIJIsl ’KU3HU U 310POBbSI
MpeIMEeTax, C KOTOPbIMH OHU
BCTPEYAIOTCS B OBITY — 3JEKTPONpUOOpax
1 OBITOBOM TEXHHUKH.




anpesb

«Pebénok Ha
VAUYAX cenay

«Bcem pebstam Hazno
3HaTh, KaK 1O YJIHUIIE
1araTh

«3ebpa Hai ApyT U
MTOMOIITHHK

«Kpows u Eocux uoym 6
nox00»

JlnarHocTuka 3HaHUH
nereit o ITJIJ1 u OBX
— TIPH BBITTOJTHCHHH
3aJlaHUM U OTBETax Ha
BOIIPOCHI YYUTHIBATh
YPOBEHb
MOAITOTOBJICHHOCTH
neten (nposooumcs 6
ueposoti gpopme).

3akperath [IJJ] u mpakTuueckue
HAaBBIKU MOBEJICHUS B YCIOBUSIX UTPOBOTO
MPOCTPAHCTBA, 3aKPETUISATh 3HAHUS O
Ha3Ha4YeHUU cBeTodopa.

3HaAKOMUTH neTeﬁ C IS CXOJHBIM
MIepexoa0M, HCKOTOPBIMU OOPOKHBIMHA
3HaKaMH, IIOHUMATh 3HAYCHUC 3CJICHOI'O,
JKCJITOTO, KPAaCHOT'O CUTHAJIOB CBCTO(l)Opa.

dopmupoBaTh
HABbIKM 0€301MacHOTO MOBEACHUS Ha
IIPUPOJE, BOCIIUTHIBATH IKOJIOTUYECKYIO

KYJBTYDpY.

IIpoBepuTh ypOBEHB 3HAHUN IIPU
YCBOCHUU JaHHOU IIPOTrpaMMBl.
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